
Una giornata tipo 

dell'apprendimento a 

distanza
La giornata scolastica di docenti e studenti



La giornata 

scolastica 

del docente

Nelle app di Office 365 come Microsoft 

Teams, il docente e gli studenti possono 

accedere tutti i giorni a ciò che serve 

per un'efficace didattica a distanza: 

connessione, comunicazione e 

chiarezza.
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Accedi e connettiti



Chiedi agli studenti come 

stanno. Vedi le domande e le 

conversazioni che gli studenti 

stanno pubblicando nel team 

di classe. Fai un annuncio per 

iniziare la giornata. Condividi 

una nuova risorsa.

I normali controlli aiutano gli 

studenti a sentire la tua 

presenza come docente, 

mentre le conversazioni di 

classe possono colmare la 

distanza tra gli studenti e 

motivarli a sostenersi 

reciprocamente.
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Conduci una riunione di classe 

con gli studenti.

Pianifica una riunione live 

giornaliera per alimentare lo 

spirito di classe, ispirare 

l'apprendimento e assicurarti 

che tutti siano pronti ad 

affrontare la giornata.
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Assegna, rivedi e supporta 

l'apprendimento



Rivedi le attività assegnate 

agli studenti.

Usa le Attività in Teams in 

modo che gli studenti 

consegnino il lavoro 

interdisciplinare. Personalizza le 

attività assegnate per intere 

classi e singoli studenti. Fornisci 

un feedback personalizzato e 

consenti più tentativi per le 

attività formative. Sfrutta il 

metodo di valutazione adatto 

al tuo metodo pedagogico con 

criteri di valutazione 

personalizzabili.
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Organizza gli orari di ufficio e 

le riunioni di gruppo mentre 

gli studenti lavorano alle 

attività assegnate.

Nessuno studente deve sentirsi 

trascurato quando lavora alle 

attività assegnate. Se stabilisci 

norme sulle modalità e sugli 

orari in cui ricevono assistenza, 

gli studenti si sentiranno 

sostenuti. Durante il giorno 

pianifica una riunione a cui gli 

studenti possano partecipare 

per porre domande e discutere 

delle attività assegnate. 

Pianifica regolarmente riunioni 

con singoli studenti e piccoli 

gruppi, anche solo per alcuni 

minuti, per entrare in contatto 

con ciascuno di essi durante la 

settimana.
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Conduci discussioni live.

In una lezione a distanza, 

l'equilibrio tra l'orario di 

lavoro indipendente e le 

sessioni in tempo reale offre 

agli studenti il tempo 

necessario per esercitarsi e 

applicare quanto appreso. Le 

sessioni in tempo reale 

offrono agli studenti la 

possibilità di interagire in 

discussioni in cui hanno ruoli 

chiari, dal porre domande e 

condividere idee al rispondere 

ai sondaggi.
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Preparazione e sviluppo professionale



Pianifica le lezioni.

Assegna agli studenti attività di 

apprendimento che consentano 

loro di accumulare diverse 

competenze. Usa un Blocco 

appunti di OneNote per la 

classe per tenere le lezioni 

organizzate in un'unica 

posizione. Registra un video 

esplicativo o dimostrativo e 

condividilo nel canale di 

streaming della classe per 

consentire agli studenti di 

metterlo in pausa e ripassare se 

necessario. Invita gli studenti a 

condividere le loro idee su una 

materia di Flipgrid. Integra 

valutazioni formative con un 

quiz di Forms.
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Partecipa alla Community di 

formazione professionale o a 

un webinar di sviluppo 

professionale.

Mantieni i contatti con la tua 

community professionale con 

un team PLC, che ti permette di 

condividere risorse e idee con i 

colleghi, chiedere consiglio e 

sostenervi reciprocamente. 

Includi corsi online, 

TweetMeets ed eventi in 

streaming nel tuo piano di 

sviluppo professionale.

Una giornata tipo dell'apprendimento a distanza | La giornata scolastica del docente

7



Una giornata tipo dell'apprendimento a distanza | La giornata scolastica del docente

Altre informazioni:

Insegnamento e 

apprendimento remoto in 

Office 365 Education

Risorse per docenti, studenti e 

famiglie

Microsoft Educator Center

Approfondisci la conoscenza 

dei nostri strumenti con uno 

sviluppo professionale 

autogestito.
education.microsoft.com

https://support.office.com/it-it/article/insegnamento-e-apprendimento-remoto-in-office-365-education-f651ccae-7b65-478b-8366-51bb884025c4?omkt=it-IT&ui=it-IT&rs=it-IT&ad=IT
https://education.microsoft.com/it-it


La giornata 

scolastica 

dello studente

Scopri come può svolgersi la tua 

giornata scolastica in Office 365 e 

Teams, strumenti online che ti 

consentono di comunicare con il 

docente e i compagni di classe 

ovunque ti trovi.
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Accedi e pianifica la giornata



Confrontati con i compagni e 

le lezioni.

Chiedi a tutti come stanno. 

Cerca nuovi annunci nelle 

lezioni e controlla le notifiche. 

Cerca le domande dei tuoi 

compagni di classe a cui potresti 

rispondere. Condividi un'idea o 

una nuova risorsa.
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Guarda il programma del 

giorno.

Preparati alla giornata! Pianifica 

il tempo per le riunioni della 

classe, le attività assegnate e i 

progetti. Includi gli intervalli, le 

pause per sgranchirti, l'attività 

fisica e i pasti.
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Lavora alle attività assegnate 

e ai progetti di gruppo



Rivedi il feedback sulle 

attività e le scadenze.

Osserva i commenti dei 

compagni nei documenti 

collaborativi. Leggi il feedback 

del docente sulle attività 

consegnate. Scopri qual è la 

prossima attività programmata.
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Collabora

Unisciti ai compagni di classe 

nei progetti di gruppo. Chatta 

o usa le @menzioni nei 

commenti per restare sulla 

stessa lunghezza d'onda 

mentre lavori. Condividi le 

ricerche utili.
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Partecipa a una lezione live.

Quando è prevista una lezione 

live, preparati a partecipare alla 

chat della riunione in voce o 

video. Controlla la connessione, 

la videocamera e il microfono e 

riduci le distrazioni nella stanza, 

in modo da concentrarti sulle 

persone nella conversazione.
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Rifletti e riposa



Scopri cosa hai imparato.

Usa i quiz pratici in Forms per 

valutarti in autonomia.
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7
Riposa e concedi una pausa al 

cervello! Hai fatto un ottimo 

lavoro oggi.

L'apprendimento è un 

superpotere che inizia e 

termina con TE! Ricordati di 

dedicare del tempo a ogni 

parte della tua vita.
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Altre informazioni:

Apprendimento remoto con 

Office 365

Risorse per studenti

https://support.office.com/it-it/article/apprendimento-remoto-con-office-365-per-gli-studenti-eea3ee92-ba42-4217-90d4-155f9a5477e4?omkt=it-IT&ui=it-IT&rs=it-IT&ad=IT

