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Il Mutismo Selettivo è un disturbo d’ansia 
dell’infanzia. Un bambino con MS, sebbene in casa o 
in contesti familiari riesca a parlare normalmente, 
non riesce a farlo in altre   situazioni, ad esempio a 
scuola.  
Nel nostro lavoro di terapeute crediamo fermamente 
nella necessità di fare squadra con genitori, 
insegnanti e altri adulti di riferimento dei bambini. 
Spesso ci viene chiesto di fornire strumenti per 
raggiungere tutti, da qui l’idea di un libro che descriva 
il sintomo e proponga strategie pratiche che possano 
essere adottate da tutti gli attori del sistema che 
include il bambino. Abbiamo scelto di dare un 
taglio   divulgativo perché il nostro principale 
interesse   è    raggiungere non solo l’insegnante 
specializzato, ma anche il nonno, la mamma, il papà e 
l’allenatore di calcio… e  contemporaneamente 
risponde alla necessità di noi   terapeute di andare 
oltre il perché e concentrare gli sforzi su come stare 
meglio. 

 
Modera e introduce: Il prof. Ezio Risatti, Preside IUSTO 

Intervengono le autrici: Dott.ssa Federica Trivelli, Psicoterapeuta 

    Dott.ssa Simona Ius, Psicoterapeuta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
RASSEGNA DEI MARTEDÌ CULTURALI DI IUSTO 

Presentazione di libri, seminari e dibattiti 

http://www.ius.to/
mailto:info@ius.to

